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Mérida, Fvora, Plaséncia (Espanha) e Funchal foram os palcos
que acolheram as quatro edigdes deste congresso

Realizando-se de dois em dois anos, este férum - que retine espanhdéis e portugueses - volta a
iseoa) ter lugar em 2006, desta feita na cidade de Lisboa, para em 2008

IV congresso luso-espanhol de psicologia do desporto

Madeira, Canarias e ilhas Baleares
acertam estratégia inteligente

Realizagdo do congresso estd na génese de um futuro acordo de cooperagdo

Miguel Torres Cunha
mtcunha@dnoticias.pt

erminou-ontem, no Museu

Casa da Luz, o IV Congres-

so Luso-Espanhol de Psico-

logia do Desporto, iniciativa que

juntou no Funchal especialistas
portugueses e espanhois.

Deodato Rodrigues, vogal do

Conselho Directivo do Instituto de

Desporto da Madeira (IDRAM) e

um dos principais responsaveis pe- -

la realizacio deste evento na Re-
gido, fez o balango da iniciativa, co-
mecando por responder a uma pro-
 vocagdio do jornalista do DIARIO -
qual o retorno do investimento fei-
to na organizagio deste congresso?
- A organizagio do congresso

teve como condi¢do inicial duas
preocupagdes de retorno: o contri-

Psicélogos e outros icos ligados ao Desporto e s Ciéncias da Educacao estiveram presentes neste congresso.

buto dado na formagio das pes-
soas, que iré ter efeitos positivos no
sistema desportivo regional, junto
dos professores, treinadores, arbi-
tros, juizes e atletas que vdo poder
desenvolver novas competéncias e
encontrar novas ferramentas de tra-
balho e nessa medida melhorar a
sua intervengdo. Este é o primeiro
retorno que esperamos e deseja-
mos.

O outro retorno é dado pela pro-
mogdo da Madeira como um desti-
no cientifico e turistico, que esté ca-
da vez mais em voga, pois essa é
umas das vertentes de aposta da
Regiio e naturalmente do
IDRAM...

- E preocupagio criar condi-
¢bes para a investigacio no Des-
porto?

- Nio ¢ essa a nossa vocagao

entre as ilhas no dominio da Psicologia do Desport
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principal, ndo é a nossa missio.
Contudo, temos cooperado com a
Universidade da Madeira em diver-
sos projectos de formagéo, apoian-
do inclusive alguns estudos desen-
cadeados e que apoiam no proces-
so de tomada de decisdo do proprio
Conselho Directivo do IDRAM.

Neste momento, por exemplo,
estd a decorrer um estudo sobre o
mercado de emprego associado ao
Desporto na Regido, hd um outro
estudo sobre as acessibilidades ao
mar, que esti meio parado mas
que queremos ver retomado e con-
cluido.

A nossa escala, apoiaremos sem-
pre estes estudos, em cooperacio
com a Universidade da Madeira,
por razdes Obvias.

- Este quarto congresso dei-
xou os promotores satisfeitos?

- Para chegar 4 quarta edicéo,
foi necessario que outros organizas-
sem os primeiros trés. Mas o que é
verdade, reconhecido pelos espa-
nhéis e continentais que aqui esti-
veram, ¢ que este foi o melhor con-
gresso. Ndo s6 do ponto de vista da
organizagdo, como do ponto de vis-
ta dos contetdos cientificos e de to-
do o restante programa.

Esta constatacio é muito inte-
ressante de verificar, pois ndo era
suposto que estas condicdes se reu-
nissem aqui, numa regido que esta
longe dos grandes centros e onde
as pessoas ndo acreditavam poder
haver competéncias para por tudo
a funcionar bem.

Penso que valeu a pena, estdo
todos agradecidos e esta organiza-
¢80 na Madeira é um marco impor-
tante na consolidagéio deste espago
de reflexdo. Para nés, ilhéus, teve

uma particular importincia, ja que
eu proprio, em representagio do
IDRAM, o Feliz Guillén em repre-
sentacio da Sociedade de Psicolo-
gia do Desporto de Candrias, e o
Alexandre Garcia-Mas, das ilhas
Baleares, temos acertado um pré-
-acordo de cooperacio insular, de
modo a encontrar temdticas co-
muns que sejam especificas das
ilhas e que permitam uma interven-
¢do concertada da nossa parte.

- Psicologia e Desporto passa-
ram a ser 4reas indissocidveis?

- No fundo o que se veio aqui
confirmar é que a cooperagéo € ine-
vitavel, até porque a dimenséo psi-
coldgica ndo é separével das outras
dimensdes quando se trata de anali-
sar o comportamento humano em
contexto desportivo. E isto signifi-
ca que o treinador tem de dominar



