Con Ia partlclpaélon de Fellx
Gulllen Garcia, doctor en Anah-

tor del programa de. ldoctorado
en Comportarmento humano en

deracion Espaifiola de Psicdlo-
gos Deportivos, este viernes 5
y sabado 6 de mayo la Facultad
_ de Psicologia de la UNAB reali-
zaré el primer Simposio Colom- -
biano de Psicologia Deportiva,
~ que tendra lugar-en el Auditorio-
Mayor -del Campus E1 Bosque.
“Realmente la psicologia de-
portiva es un campo que en la
ciudad no ha sido tan abordado
y aunque estd tomando auge no
se le ha‘dado la importancia que.
merece. Esta disciplina se con-
vierte en un campo de accion
para nuestros estudiantes y egre-

Torres, decana de la Facultad.
En el evento también par-
ticiparan como ponentes Luis
Humberto Serrato Hernandez, autor del
libro “Psicologia del Deporte: historia,
contextualizacion y funciones”; Sandra
Yubelly -Garcia Marchena, master en
Psicologia deportiva de la Universidad
Auténoma de Madrid; Jon Ifiaki Larrar-
te Lazaro, licenciado en Psicologia de
la Universidad del Pais Vasco y Eddie
Amaya, psicologo de la Universidad
Metropolitana de Barranquilla.
“Dentro del plan de crecimiento de
la Facultad tenemos planteada la posi-
bilidad de establecer un convenio con
la Universidad del Bosque de-Bogota,
en el area de Psicologia Deportiva, y
la propuesta a largo plazo es que ten-
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Crear un ‘espacio académico para integrar las diferentes disciplinas ‘de
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gamos nuestra especializacion en esta
rama”, sefiald Quifidnez Torres.
Contenidos acerca de la ansiedad,

la depresion, el estrés y el trabajo inter- -

disciplinario ¢on los entrenadores, los
preparadores fisicos y kinesidlogos,
seran abordados en talleres y conferen-
cias por medio de temas como ‘psico-
logia del arbitraje’, ‘enfoque positivo
del deporte’, ‘factores.de riesgo psico-
social -en el deporte santandereano’ y
‘aciertos y desaciertos del deporte en
Iberoamérica’, entre otros. .
“En Santander ésta drea tiene mu-
chas falencias porque hasta el mo-

mento solo se conocen trabajos de in-

ra a fondo

vestigacion; con el Simposio
queremos abrir un campo de la
psicologia en el departamen-
to”, dijo Sergio Barbosa Gra-

. nados, estudiante de noveno

semestre - de: Psicologia, inte-
grante del comité organizador
del evento.

El Simposio también esta.
dirigido a los profesionales del

- 4rea de la salud como médicos,

kinesiélogos y fisiotepareutas.
Asi como a estudiantes, docen-
tes y profesionales del.area y
tendré un costo para estudian-
tes de $40 mil (no incluye ta-

+ler) y para profesionales $45
-~ mil (no-incluye taller). Los ta-

- lleres tienen un costo adicional
. de-$70-mil. Mayores informes
- encel teléfono 6399154, exten-

siones 122, 123 y 154.

“Con este Simposio tene-
mos muchas expectativas, en-
tre ¢llas que en la region se le
abra un espacio a esta discipli-
nay romper con mitos como-el
de los entrenadores que creen
ser ademas psicologos”, afia-
di6 Barbosa Granados.
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